
Vorbild sein 
 

In der Geschichte der Menschheit gab es viele Frauen und Männer, die berühmt wurden, weil sie es im Leben 
zu etwas gebracht haben. Solche berühmten Menschen finden wir in vielen Bereichen des Lebens, zum 
Beispiel in Wissenschaft und Technik, in der Kunst, unter den Dichtern und Schriftstellern, unter den Ärzten 
usw.  
 
Welche berühmte Persönlichkeit kennst du?  

 
ICH 

wäre gerne wie … 
dann … 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Wie müssen Menschen sein, damit wir sie als Vorbild wählen? Überlege, welche guten Eigenschaften sie 
haben sollten! Notiere sie im Kasten. 
 
 

 
Ein Vorbild ist, wer ... ist.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Merke dir: Ein Vorbild sollte ein Mensch sein, den du achtest, weil er etwas Herausragendes getan hat, 
weil er etwas Besonderes kann oder bewundernswerte Eigenschaften hat. Dadurch spornt 
er/sie dich an, ein besserer Mensch zu werden und anständig, fleißig und ehrgeizig zu sein. 

 
Mach dir Gedanken zu folgenden Aussagen: 

 

• Als die Schüler darüber nachdenken, wer für sie ein Vorbild sein könnte, sagt Franz: „Meine Mutti.“ 
Wie kommt er wohl zu der Entscheidung? 

 
• Nina sagt zu Ole: „Für mich könnte ein Mensch im Rollstuhl nie ein Vorbild sein.“ Und für dich?  

 
• Thomas klettert auf einen Baum, denn er will seinen Freunden zeigen, dass er mutig ist. Könnte er ein 

Vorbild für dich sein?  

 
• Der Hund Tim bellt, als ein Junge aus dem Nachbarhaus Ole verhauen will. „Du bist ein Vorbild für 

mich“, sagt Ole zu Tim, „denn du hast mir geholfen.“ Können Hunde auch Vorbilder sein? 

 
• In welcher Situation warst du schon einmal Vorbild für andere? 

 
 
 



Mein Vorbild 
 

 Das ist mein Vorbild:      Das ist ein Bild von ............................................................... 

 

 

 
 
 
 
 
 Das weiß ich über mein Vorbild: 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        

 
Was macht diese Person zu einer ganz besonderen, dass du sie dir als Vorbild gewählt hast? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Möchtest du genauso sein oder werden? Was musst du dafür tun oder ändern? 

 
 
 
 
 
 
 

 


